Расписание образовательной деятельности 
в старшей/подготовительной группе

	День недели
	Время
	Наименование образовательной деятельности

	Понедельник
	09.00-09.25/09.30
	Познавательное развитие
(познавательно-исследовательская деятельность/
приобщение к социокультурным ценностям)

	
	09.40-10.05/10.10
	Физическое развитие 
(двигательная активность) 

	
	10.20-10.45/10.50
	Художественно-эстетическое развитие (аппликация/лепка)

	Вторник
	09.00-09.25/09.30
	Речевое развитие


	
	09.40-10.05/10.10
	Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

	
	10.20-10.45/10.50
	Музыкальное развитие

	Среда
	09.00-09.25/09.30
	Познавательное развитие (ФЭМП)


	
	09.40-10.10
	Основы безопасности жизнедеятельности
(подготовительная группа) 


	
	10.20-10.45/10.50
	Музыкальное развитие

	Четверг
	09.00-09.25/09.30
	Подготовка к обучению грамоте


	
	15.40-16.05/16.10
	Физическое развитие 
(двигательная активность)

	Пятница
	09.00-09.25/09.30
	Познавательное развитие 
(ознакомление с миром природы)

	
	09.40-10.05/10.10
	Художественно-эстетическое развитие (рисование)

	
	11.10-11.35/11.40
	Физическое развитие 
(двигательная активность) (на прогулке)



